Bai: TAC HAI CUA MA TUY VA TRACH NHIEM CUA HQC
SINH TRONG PHONG, CHONG MA TUY

II. TAC HAI CUA TE NAN MA TUY
1. Tac hai cia ma tuy déi voi ban thin ngudi st dung

Ma tuy duge str dung dudi nhiéu hinh thirc khac nhau nhy : hut thude phién, can sa; hit, ticm
chich morphine, heroine, dung dich thudc phién; udng, ngam cac loai ma tuy tong hop...

Chét ma tuy khi duoc dua vao co thé cing voi nhirng tac dung cia né thi déu gay hai nghiém
trong ddi véi co thé con ngudi. Ma tuy chinh 1a nguyén nhan phat sinh nhiéu loai bénh tét, huy
hoai strc khoé cua nguoi nghlen Tuy nhién, cac chat nay tac dong va gay hai dbi véi strc khoé
nhu thé nao va & mirc d6 nao con phu thudc vao mét sé yéu td nhu : chat ma tuy st dung va
lugng ma tuy sir dung.

a) Gay ton hai vé sirc khoé

Ma tuy duoc dua vao co thé theo duong tiéu hoa, duong hd hap, duorng mau, du'cmg tuan
hoan hodc tham thau qua da. niém mac va gay ton hai truc tiép cho cac co quan nay.

- Hé tiéu hoa : Ngudi nghién ludn ¢é cam giac no. vi vdy ho khong muon an. tiét dich cia hé
ticu hoa gidm : ho thudng c6 cam gisc budn ndn, dau bung, dai tién lic long, 1uc tao bon.

- Hé ho hap : Nhiing dbi tirong hit ma tuy thudng bi viém miii, viém xoang, viém dudng
ho hip trén va dudi.

- Heé tudn hoan : Ngudi nghién thuong bi loan nhip, huyét ap tang, giam dét ngdt, mach
mau bi xo cing, dac biét la hé mach nio lam anh huédng dén hoat dong cua bd ndo. Do viée tiém
chich thuong khéng vo trang nén dé& dan dén nhidm tring mau, viém tic tinh mach (thuong gap
viém tic tinh mach hai chi duéi). Co truromg hop viém tic tinh mach qua ning, thiy thude phai
cua chan ngudi bénh dé ciru tinh mang hogc sau khi khoi s& dé lai di ching teo co vinh vién.

- Cac bénh vé da - Ngudi nghlen ma tuy bi r01 loan cam giac da nén khéng cam thay
ban, mat khac ho thuong so nude, vi vay ho rat ngai tdm nira, day la diéu kién thuan loi cho cac
bénh vé da phat trién nhu ghé 1&, hac lao, viém da...

- Lam suy giam chirc nang thai doc : Trong co thé, gan va than 13 co quan chi yéu dao
thai cac chat doc. Khi nghién ma tuy, nhit 1a heroine hai co quan nay suy yéu anh huéng dén
chirc ning thai doc lam cac chat ddc tich tu trong co thé. cang 1am cho gan, thin va toan co thé
suy yéu, thuong ngudi nghién hay bi cac bénh nhu : ap xe gan, viém gan, suy gan, suy than... din
dén tir vong.

- D6i véi hé than kinh : Khi dua ma tuy vao co thé, ma tuy s& tac déng truc tiép 1én hé
than kinh trung wvong, gay nén tinh trang kich thich hoiic trc ché tirng phan & ban cau dai néo.

- Nghién ma tuy dan dén tinh trang suy nhuoc toan than, suy giam strc lao ddng,

Nghién ma tuy dan dén tinh trang nhiém déc ma tuy man tinh, suy nhuoc toan than, nguoi
gdy g0, xanh xao, mit trang, mdi tham, nude da tai xam, dang di xiéu veo, co thé gay dét do suy
kiét hodc phu né do thiéu dinh dudng, réi loan nhip sinh hoc, thirc dém ngu ngay, strc khoé giam
sut 10 rét.

Ngudi nghién ma tuy bi suy giam sirc lao dong, giam hoic mat kha niang lao déng va kha
nang tap trung tri 6c. Trudng hop sir dung ma tuy qua lidu co thé bi chét dot ngot.

b) Gay ton hai vé tinh than

Cac cong trinh nghién ciru vé ngudi nghién ma tuy khing dinh ring, nghién ma tuy gay ra

mét loai bénh tim than dac biét. Ngudi nghién thudng cé héi ching quén, hdi ching loan than



kinh sdm (ao giac, hoang tudng, kich dong...) va hoi ching loan than kinh muén (cac rdi loan vé
nhan thirc, cam xic, vé tim tinh, cac bién dbi vé nhan cach dic tnmg cho ngLrol nghién ma tuy).
O trang thai loan than kinh sém, ngudi nghién ma tuy ¢ thé ¢o nhitng hanh vi nguy hiém cho
ban than va ngudi xung quanh.

0] trang thai loan than kinh mudn, ngudi nghién ma luy bi méo mo vé nhan cach tao nén su
ich ki, sy doi hoi hudng thu, mat dan tinh cach, trach nhiém ciia ¢4 nhan trong doi séng. Ho dan
tr& thanh nhitng con ngudi liéu linh va tan nhan

St dung ma tuy lam cho ngui nghién thay d6i trang thai tam li, sa sit ve tinh than. Ho
thuong xa lanh nép song sinh hoat lanh manh, xa lanh nguoi than, ban beé tét. Khi da 18 thudc
vao ma tuy thi nhu cau cao nhat d6i voi nguoi nghlen 1a ma tuy, ho dé dang bo qua nhiing nhu
céu khac trong cude song doi thuong Vi vay, de dap ung nhu cau birc bach vé ma tuy cua ban
than, ho c6 thé lam bat ¢t viéc gi ké ca trom cip, lira dao, cudp giat, tham chi giét ngudi... mién
14 ¢o tién mua ma tuy dé€’ thoa méan con nghién. Hanh vi, 161 song cua ho bi sai 1éch so véi chuin
myc dao dirc cita xa hdi va ludt phap. Ho la nhimg nguoi bi tha hoa vé nhan cach.
¢) Gay ton hai vé kinh té, tinh cam, hanh phuc gia dinh

Nghién ma tuy lam tiéu ton tai san, day cling la mot hau qua dé& nhan thay nhat d6i v6i nhiing
gia dinh ¢6 ngudi nghién ma tuy. Thiét hai vé kinh té do sir dung ma tuy 1a mét trong nhirng
nguyén nhan lam d6 v& mbi quan hé tét dep giira nhimng nguofi trong gia dinh v6i nguori nghién
Mat khac, ngudi nghién lai ¢ xu hudng song ‘thu minh" ngai tiép xuc, lan tranh véi nguon than.
Do qua trinh sir dung ma tuy lam cho nguai nghién thay d6i tinh cach nhu hay giy gd, cau git,
[ira dbi, trom cdp... Pén mot lic nao do, ban than ho khdng con hoa hop véi nhitng ngudi trong
gia dinh. Khi 1én con nghién thi ngudi nghién thudng mat hét li tri, khong con diéu khién duoc
hanh vi cia minh, ho xoay s& va tim moi cach dé c6 tién mua chat ma tuy nhim théa min con
nghién. Nhung khi khéng c6 kha ning dap ung nhiing doi héi d6, ngudi nghién trd nén lidu linh,
hung bao, cé thé gay ra nhi’rng hdu qua nghiém trong nhu : hanh ha nguoi than, cha me, vo con,
anh em, dap pha tai san gia dinh... T dé, hanh phuc gia dinh bi tan v& va anh hudng tryc tiép
dén cude song cong dong,

2. Téc hai ciia t& nan ma tuy d6i véi nén kinh té

Viéc duy tri cac dich vu co lién quan dén ma tuy vira t6n kém vé tién clia, vira tiéu phi ngudn
nhéan luc quy gia can thlet cho cac nhu cau va cac méi quan tim khac cua x3 hdi. Hang nam,
nuéc ta phai chi phi rat 16n cho viée xo4 bé ciy thude phién, cho ¢ong tac cai nghién ma tuy,
cdng tac phong, chong va kiém soat ma tuy,

- Lam suy giam luc lugng lao dong cha gia dinh va x3 hdi ca vé sé luong va chat
lwgng; 1am cho thu nhap quéc dan ciing giam, chi phi cho dy phong va cham séc y té tang.

- Nguorl nghién ma tuy hau hét & trong d6 tudi lao dong, vi vay van dé dao tao can bé.
codng nhan c6 tay nghé dé thay thé ho 1a mot van dé khé khan,

- Pau tu nude ngoai ciing giam vi ho ngai dau tu vao nhitng nude co ty 18 ngudi
nghién cao.

3. Tac hai cua té nan ma tuy déi voi trat tw. an toan x3 héi

Nan nghién hut, tiém chich... ma tuy khéng nhing truc tiép hay hoai strc khoé con nguoi,
lam khanh kiét kinh té cia gia dinh va x4 hoi ma con la nguyén nhan xé day nguoi luong thién
vao con dudng pham tdi. Do sir dung cac chat ma tuy ma ngudi nghién khéng lam chi duoc
hanh vi ciia minh, dan dén ho ¢6 nhitng hanh vi vi pham dao dirc va phap luat. Khi d3 tré thanh
nd 1é clia ma tuy, nhu cau vé tién bac dbi véi ngudi nghién rat lon. Trong khi d6, kha ning vé tai
chinh cia ban than ho va gia dinh khong thé dap ung, luc d6 ho sin sang lam bat ctr viée gi dé co




tién mua ma tuy thoa mén con nghién, ko ca giét ngudi, cudp cla...

Trong sb nhitng dbi tirong nghién chit ma tuy. ¢6 mét sb luong khong nhéd d3 tham gia vao
viéc van chuyén thué, ban thué ma tuy cho cac déi twong budn ban chuyén nghiép hodc ty ho
tham gia buén ban, t6 chirc sir dung trai phép chat ma tuy... nham thu loi bat chinh, dong thoi ¢6
tién dé duy tri viéc huit, hit, tiém chich ma tuy cua ban than.

Hoat dong mua ban, td chic str dung ma tuy trai phép cua cac dbi tregng va su tu tap clia
nhimng nguoi nghién & mot dia ban, kéo theo nhitng té nan xa héi va nhitng vi pham phap luat
khac s& gy bat 6n vé an ninh, trat t tai dia ban d6. Thyc trang néi trén d3 gy tam li hoang
mang, lo so va bat binh trong quan chiing nhan dén.

Tém lai : Té nan ma thy da va dang la hiém hoa cia nhan loai, véi nhitng héu qua, tac hai vo
cung 16n d6i véi ngudi nghién, gia dinh ho va cong ddng. Piéu do6 dit ra yéu cau cap thiét ddi
v&i mdi chung ta va cac co quan thuc thi phap luat ciing nhu toan x4 héi, can nd lyc bang moi
bién phap dé x6a bo té nan nay, dem lai sy yén binh cho moi nha.



